Streszczenie
Ludzie wykorzystują siłę wiatru od ponad 5000 lat. Początkowo turbiny wiatrowe były wykorzystywane do irygacji pól i zasilania młynów; współczesne, nowoczesne urządzenia wytwarzają energię elektryczną w ponad 70 krajach świata. Na koniec 2008 roku moc zainstalowana w turbinach wiatrowych na całym świecie wynosiła około 120 800 megawatów (Global Wind Energy Council, 2009).

Energia wiatrowa cieszy się znacznym poparciem społecznym, posiada jednak również krytyków, głośno wyrażających obawy dotyczące negatywnego wpływu dźwięków emitowanych przez turbiny wiatrowe na zdrowie człowieka.

Wychodząc naprzeciw tym obawom, Amerykańskie oraz Kanadyjskie Stowarzyszenie Energetyki Wiatrowej (American Wind Energy Association, AWEA oraz Canadian Wind Energy Association, CanWEA) na początku 2009 roku utworzyły panel doradców naukowych z zadaniem dokonania przeglądu istniejącej literatury dotyczącej postrzeganego wpływu turbin wiatrowych na zdrowie. Wielodyscyplinarny panel składa się z doktorów medycyny, audiologów oraz akustyków ze Stanów Zjednoczonych, Kanady, Danii oraz Wielkiej Brytanii. Celem panelu jest stworzenie wiarygodnego dokumentu stanowiącego punkt odniesienia dla legislatorów, regulatorów oraz wszystkich osób zainteresowanych zrozumieniem sprzecznych informacji dotyczących dźwięków emitowanych przez turbiny wiatrowe.
Panel podjął się szeroko zakrojonego przeglądu, analizy i dyskusji znacznej ilości recenzowanej literatury dotyczącej dźwięków i ich ogólnego wpływu na zdrowie, a także dźwięków emitowanych przez turbiny wiatrowe. Każdy członek panelu wniósł unikatowy wkład w postaci doświadczenia z zakresu audiologii, akustyki, otolaryngologii, medycyny pracy i środowiskowej, oraz zdrowia publicznego. Wykorzystując różne perspektywy, panel dokonał oceny możliwych efektów biologicznych wystawienia na działanie dźwięku emitowanego przez turbiny wiatrowe.
Po dokonaniu przeglądu, analizy oraz dyskusji dotyczącej bieżącego stanu wiedzy panel uzgodnił następujące wnioski:

· Nie ma dowodów na to, że słyszalne lub podsłyszalne dźwięki emitowane przez turbiny wiatrowe mają jakiekolwiek bezpośrednie, negatywne skutki fizjologiczne
· Przenoszone przez podłoże wibracje pochodzące od turbin wiatrowych są zbyt słabe, by były odczuwalne, lub miały wpływ na ludzi

· Dźwięki emitowane przez turbiny wiatrowe nie są unikatowe. Na podstawie poziomów i częstotliwości emitowanych dźwięków oraz doświadczenia panelu dotyczącego wystawienia na działanie dźwięku w warunkach pracy, nie ma powodów, by wierzyć, że dźwięki pochodzące od turbin wiatrowych mogą mieć bezpośrednie, negatywne konsekwencje zdrowotne.

Wnioski

Wiele krajów zwróciło się ku energetyce wiatrowej jako kluczowej strategii zmierzającej do wytwarzania energii w sposób nie szkodzący środowisku naturalnemu. Energia wiatrowa cieszy się znacznym poparciem społecznym, posiada jednak również krytyków, głośno wyrażających obawy dotyczące negatywnego wpływu dźwięków emitowanych przez turbiny wiatrowe na zdrowie człowieka.
Celem panelu było stworzenie wiarygodnego dokumentu stanowiącego punkt odniesienia dla legislatorów, regulatorów oraz wszystkich osób zainteresowanych zrozumieniem sprzecznych informacji dotyczących dźwięków emitowanych przez turbiny wiatrowe. W tym celu panel podjął się szeroko zakrojonego przeglądu, analizy i dyskusji znacznej ilości recenzowanej literatury dotyczącej dźwięków emitowanych przez turbiny wiatrowe oraz ich możliwego wpływu na zdrowie. Zróżnicowane doświadczenie zawodowe członków panelu (audiologia, akustyka, otolaryngologia, medycyna pracy i środowiskowa, oraz zdrowie publiczne) umożliwiło ocenę problemu z wielu perspektyw. Dzięki znacznemu doświadczeniu, członkowie panelu byli w stanie dokonać oceny kwestii związanych z efektami zdrowotnymi oraz przedyskutować możliwe efekty biologiczne.

Po dokonaniu przeglądu, analizy oraz dyskusji panel uzgodnił następujące trzy kluczowe wnioski:

· Nie ma nic wyjątkowego w dźwiękach i wibracjach emitowanych przez turbiny wiatrowe.
· Ilość zgromadzonej wiedzy dotyczącej dźwięków i zdrowia jest znaczna.

· Nie ma dowodów na to, że słyszalne lub podsłyszalne dźwięki emitowane przez turbiny wiatrowe mają jakiekolwiek bezpośrednie, negatywne skutki fizjologiczne

Panel wziął pod uwagę zawiłości związane z różnorodnymi reakcjami człowieka na dźwięki, w szczególności modulujące w intensywności lub częstotliwości. Większość skarg dotyczących dźwięków emitowanych przez turbiny wiatrowe jest związanych z aerodynamiczną składową dźwięku (szumem) emitowanego przez łopaty turbin wiatrowych. Poziomy hałasu są podobne do hałasu otoczenia w warunkach miejskich. Niewielka część osób wystawionych na działanie dźwięku zgłosiła irytację oraz stres związany z odbiorem dźwięków.
Raport podsumowuje wpływ fizycznych i fizjologicznych zmiennych mogących mieć wpływ na negatywne reakcje. W szczególności, panel przeanalizował „syndrom turbin wiatrowych” („wind turbine syndrome”) oraz chorobę wibroakustyczną (vibroacoustic disease, VAD), które określa się jako przyczyny negatywnych skutków zdrowotnych.  Dowody wskazują, że „syndrom turbin wiatrowych” opiera się na niewłaściwej interpretacji danych fizjologicznych, a cechy tak zwanego syndromu to po prostu podzbiór reakcji rozdrażnienia. Dowody dotyczące choroby wibroakustycznej (zapalenie oraz zwłóknienie tkanek związane z wystawieniem na działanie dźwięku) są wyjątkowo niepewne przy natężeniu dźwięku emitowanego przez turbiny wiatrowe.
Ponadto, panel poddał ocenie jakość dowodów epidemiologicznych wymaganych do udowodnienia szkodliwego wpływu. W epidemiologii wstępne raporty przypadków oraz niekontrolowane obserwacje kojarzone z epidemiami muszą zostać potwierdzone poprzez kontrolowane badania, obejmujące kontrolę przypadków, lub przy zastosowaniu metodologii kohorty (cohort methodology), zanim zostaną zaakceptowane jako odzwierciedlające związki przyczynowe pomiędzy dźwiękami emitowanymi przez turbiny wiatrowe a efektami zdrowotnymi. Do dziś nie przeprowadzono żadnych badań prowadzonych metodą kohorty lub kontroli przypadków dotyczących wpływu turbin wiatrowych na zdrowie. Stąd też twierdzenia dotyczące negatywnego wpływu turbin wiatrowych nie zostały do tej pory udowodnione. Członkowie panelu zgadzają się, że liczba oraz niekontrolowany charakter istniejących raportów dotyczących przypadków negatywnych efektów zdrowotnych przypisywanych turbino wiatrowym jest niewystarczająca, by uzasadnić finansowanie dalszych badań.
Podsumowując:

1. Dźwięki emitowane przez turbiny wiatrowe nie narażają na utratę słuchu ani jakiekolwiek inne negatywne skutki zdrowotne u ludzi.

2. Podsłyszalne dźwięki niskiej częstotliwości oraz infradźwięki emitowane przez turbiny wiatrowe nie stanowią zagrożenia dla zdrowia ludzkiego.

3. Niektórzy ludzie mogą odczuwać irytację wywołaną dźwiękami emitowanymi przez turbiny wiatrowe. Irytacja nie jest jednostką patologiczną.

4. Przyczyną znacznych obaw związanych z dźwiękami emitowanymi przez turbiny wiatrowe jest ich zmienny charakter. Niektórzy ludzie reagują irytacją na takie dźwięki. Reakcja ta zależy przede wszystkim od indywidualnych uwarunkowań, a nie natężenia dźwięku.
